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Bienvenidos a una nueva edicion de nuestro Boletin de Gestion de Riesgo, en este
reiteramos nuestro compromiso con el empoderamiento de nuestros usuarios,
razon por la cual siempre estamos en busca de estrategias innovadoras que nos
ayuden a potencializar el desarrollo de la cultura de autocuidado.

Dia a dia nos esforzamos por dejar una huella en la salud y vida de todas las
personas que atendemos, por esto, para Salud Familiar IPS es grato poder
compartir algunas de nuestras vivencias y el impacto de nuestro trabajo en el
mantenimiento y la promocion de la salud a través de esta herramienta de
comunicacion.


Andres Velez



Gestion de Riego
Informe 2018

El ano 2018 reafirmamos nuestro compromiso con nuestra poblacion
objetivo realizando dia a dia un trabajo intenso en nuestras actividades, las
cuales fueron Visitas domiciliarias, Gestion de la demanda inducida,
Seguimiento a informacion en prestadores se servicios, Educacion a
nuestros usuarios y familias y Atenciéon por profesionales en Salud
(intramural, extramural domiciliaria y extramural por unidades moviles).



Gestion de Riego
Informe 2018

Actualmente tenemos una cobertura de 71,2% (1.489.382) del total de los
afiliados a la EAPB. Durante este afno logramos el 90,2% (727.539) de
visitas domiciliarias, sobrepasando el estandar propuesto para la vigencia
(90%) donde se contactaron 1.202.969 afiliados en los que se llevo a cabo
Su caracterizacion, se indujeron demandas de servicios a los que tenian
derecho, se gestionaron citas para su atencion oportuna y se verifico y
fortalecio la adherencia a programas de gestion de riesgo cardiovascular y
obstétrico.



Gestion de Riego
Informe 2018

En la actividad de demanda inducida se gestiond la induccion de 3.575.996
servicios logrando un promedio nacional de 3 servicios por persona
contactada tales como servicios dirigidos a: riesgo cardiovascular, riesgo
obstétrico, riesgo pulmonar, menores de 5 anos, cancer de cuello uterino,
cancer de mama, planificacion familiar, adolescentes, eventos de interés
sanitario, vacunacion y otros servicios de promocion y prevencion.



Gestion de Riego
Informe 2018

En cuanto a las actividades enfocadas en la educacion del usuario durante
el 2018 desarrollamos y socializamos 2.808.358 temas a un total de
976.083 afiliados (con un promedio de 2,9 temas por persona) esto con el
fin de concientizar y ensefar sobre el cuidado de la salud y la importancia
de la prevencion de la enfermedad.



Gestion de Riego
Informe 2018

En el 2018 iniciamos la ejecucion de acciones dentro del plan Seguimiento
a la atencion en salud de los afiliados.

Se lograron las siguientes cifras a nivel nacional segun la meta planteada:
164,2% en pacientes cronicos, 97,6% en casos de gestantes, 19,6 en
menores de 5 anos, 24,9% en citologias, 16,7% en planificacion familiar,
24,9% en Vacunacion, 16,7% en planificacién familiar y 100% en los
eventos de prueba de embarazo y partos. Lo anterior reflejando los
intereses de las Regionales de la EAPB sobre los riesgos priorizados en
sus territorios.



Gestion de Riego
Resumen 2018

El 2018 fue un afo de nuevos retos y
mucha actividad para Salud Familiar ya
que contamos con acciones en prestacion
de servicios en Antioquia, Magdalena,
Santander y Valle del Cauca, en donde se
realizaron insercion de anticonceptivos
subdérmicos con nuestras unidades
moviles, atencion por médicos y por
enfermeria. Como situacion especial se
atendieron emergencias como la
de Hidroituango con el hospital de
campana. Deseamos que este 2019 sea
un ano de éxitos en nuestras actividades y
llegar a mas usuarios para brindarle
excelentes servicios en Salud y prevenir el
riesgo ante posibles enfermedades.



Gestion de Riego
Evento

Jornada de vacunacion

Jornada de Vacunacion Salud Familiar IPS prestd sus servicios como aliado
estratégico de Coosalud, aportando acciones de programas de promocion y
prevencion para socializar, invitar a participar e intervencion del equipo médico
durante la Jornada Nacional de Vacunacion. El 26 de enero contamos con la
participacion de 117 de nuestros Agentes Comunitarios que asistieron a
usuarios de distintas zonas del pais, tales como: Valledupar, Santander,
Antioquia, Valle del Cauca, Boyaca y Sucre.



Gestion de Riego
Educacion

Educando sobre los Riesgos de las
Enfermedades Cardiovasculares

Durante el primer bimestre del ano
2019 desarrollamos actividades
educativas sobre Riesgo
Cardiovascular, educando a 105.633
usuarios de distintas regiones del pais
como Magdalena, Guania, Sucre,
Santander, Bolivar, Norte de Santander,
Antioquia, Valle del Cauca, Atlantico,
Boyaca, Cesar y Cordoba.



Gestion de Riego
Tema del mes

Alertas a las Enfermedades Renales

Crece el numero de enfermos renales entre los mayores de 60 afos con
diabetes e hipertensién. Se estima que uno de cada diez adultos tiene algun
grado de enfermedad renal cronica.

La enfermedad renal cronica afecta a cerca del 10% de la poblacién mundial.
Se puede prevenir pero no tiene cura, suele ser progresiva, silenciosa y no
presentar sintomas hasta etapas avanzadas, cuando las soluciones (la dialisis y
el trasplante de rifidn) ya son altamente invasivas y costosas.

Adoptar un estilo de vida saludable y mejorar el tratamiento y el control de la
diabetes y la hipertension son las formas mas eficaces de prevenir la
enfermedad renal. También, modificar las malas condiciones de trabajo y la
utilizacion irresponsable de agroquimicos, que serian también factores de
riesgo, como se observa en comunidades agricolas de Centroamérica.

Fuente: OMS.



Gestion de Riego
Calendario de la salud

MAYO:

12 | Dia Internacional de la Enfermeria.

15 | Dia Internacional de la Familia.

17 | Dia Mundial de la Hipertension.

28 | Dia Internacional de Accion por la Salud de las Mujeres
31 | Dia Mundial sin Tabaco.



